Informationen zur
Impfung gegen die
Krankheit COVID-19

CORONA - SARS - 2 VIRUS

(Bild aus ,Wikipedia*“)

Die Krankheit COVID-19

Diese Krankheit ist oft so heftig, dass einige Menschen sehr ernsthaft und sehr lange krank sind.
Einige sterben sogar daran.

Es ist deshalb sehr wichtig, sich mit einer Impfung vor der Krankheit COVID-19 zu schutzen.

Die Impfung
Nach der Impfung — zwei Pieks im Abstand von etwa 4 Wochen - sind Sie sehr gut gegen diese

Krankheit geschutzt. Die Impfung ist freiwillig und kostenlos.

Eine Impfung hat keinen Einfluss auf Potenz oder Fruchtbarkeit. Ganz im Gegenteil: Ein
gesunder Mensch ist besser in der Lage, Kinder zu bekommen als ein Kranker.

Auf Wunsch (Tel: 0291 946500) organisieren wir_eine vollstandige Betreuung wéahrend des
Impfens ausschliel3lich durch Frauen.

Es findet vor der Impfung ein Gesprach mit einer Arztin/Arzt statt, in dem alles mit Ihnen
besprochen wird.

Wer kann sich impfen lassen?

Alle Erwachsenen und Jugendliche ab 16 Jahre

Chronisch kranke Kinder ab 12 Jahre

Schwangere (ab der 13. Woche) und stillende Frauen

Personen nach einer Covid-Erkrankung (eine Impfung schutzt deutlich besser)

Wer sollte nicht geimpft werden?

Kinder unter 12 Jahren

Frauen in den ersten 12 Wochen der Schwangerschaft
Personen mit hohem Fieber

Menschen mit bestimmten Unvertraglichkeiten (Allergien)

Wo kénnen Sie geimpft werden?
Im Impfzentrum in Olsberg, RuhrstraRe 32 oder bei Ihrer Arztin/Arzt

Nach der Impfung

Direkt nach der Impfung bleiben Sie noch 15 Minuten da und machen Sie in den folgenden drei
Tagen bitte keine kérperliche Anstrengungen (Sport)

Hin und wieder gibt es vorubergehend Mudigkeit und/oder Kopfschmerzen. Sollten lhre
Beschwerden sehr stark sein oder nicht nach vier Tagen verschwinden, gehen Sie zu lhrer
Arztin/Arzt.

Selbst eine Impfung garantiert nicht einen ganz 100%-igen Schutz: deshalb sind auch nach der
Impfung die Ublichen Schutzregeln einzuhalten.

Sie konnen sich entweder bei lhrer Arztin/Arzt melden, oder Sie kommen
wahrend der Offnungszeiten einfach ohne Termin ins Impfzentrum nach

Olsberg, Ruhrstral3e 32.
Einzelheiten oder besondere Wiinsche kdnnen Sie absprechen unter: 0291 946500

Dr. Stephan Huttemann und Dr. Christoph Hittemann
Impfzentrum Hochsauerlandkreis in Olsberg



